
☆ は　体験山行申込み受付けます

1 9/5 木 日和田山 教育部（岩トレ） Ｃ 山田・久保田・永島・藤田）・小林・設楽在田みな子

2 14 土 三頭山 Ｂ 吉川 田邊由子

3 14～16 土～祝 天狗尾根から赤岳 Ａ 石井 渡辺恒男

4 16 祝 伊豆ケ岳～旧正丸峠　　　　　　　　　☆ Ｃ 小島 小林正美

5 18 水 巾着田から天覧山 新入会員入門山行 Ｄ 太田 竹内慧子

6 18 水 吉沢川から逗子（Ｄに近い）　　　☆ Ｃ 平山 吉野誠

7 18 水 石老山　　　　　　　　　　　　　　　☆ 入門部　　Ｃ級入門（初級編） Ｃ 小林・木佐美 村松みさを

8 20～23 金～月 荒川三山と赤石岳 Ａ 佐藤 永島邦雄

9 21 土 見沼田んぼと公園巡り 企画部　高年者山行 Ｅ 村松 佐藤忠男

10 25 水 日和田山（岩トレ）　　　　　　　　☆ Ｃ 小島・山田・久保田・村松 小林正美

11 26 木 百蔵山（Ｂに近い）　　　　　　　　☆ Ｃ 一木・平山 吉野誠

12 28 土 滝子山 秀麗富岳十二景シリーズ Ｂ 岩本・大東・弦切 谷口四郎

13 28 土 柏木山 Ｄ 本橋・佐藤 竹内慧子

14 28 土 石神井の二つの池 歴史散歩 Ｅ 清田・田中・榎本 榎本功

15 29 日 伊豆ヶ岳から子ノ子権現 Ｂ級入門 Ｂ 重松・綿貫・鈴木 藤田英夫

16 29 日 横沢入り（東尾根） 安全登山研修・訓練 Ｄ 安全登山部員と 吉田仁洸

17 10/1 火 洒水ノ滝　　　　　　　　　　　　　　☆ Ｃ 一木・平山 吉野誠

18 4 金 神楽坂周辺散策　　　　　　　　　☆ 企画部・高年者山行 Ｅ 村松 松井俊征

19 5 土 飯能アルプス～天覧山 新幹事初山行 Ｃ 小泉・奈良・重松・竹内・永島 綿貫政夫

20 6 日 大垂水～高尾山　　　　　　　　　☆ Ｄ 北野 北澤秀三

21 6 日 高水三山 入門部　　Ｃ級入門 Ｃ 鈴木 横幕千栄子

22 6 日 鹿沼岩山 Ｃ 重松・綿貫 永島邦雄

23 6～7 日～月 谷川岳～茂倉岳 岡リーダー有難う山行 Ｂ 久保田・佐野・在田 藤田眞太郎

24 7～8 月～火 籠ノ登山・浅間山（前掛山） Ｂ 桂浦 松井俊征

25 8 火～木 木場公園～深川不動～富岡八幡 スケッチ山行 Ｄ 鈴木・高下 立山寛子

26 11 金 よこやまの道（Ｄに近い）　　　　　　　☆ Ｃ 一木・平山 吉野誠

27 11～14 金～月 大峯奥駈道 Ａ 綿貫 永島邦雄

28 13 日 菊花山　　　　　　　　　　　　　　　　　☆ Ｃ 藤崎 濱田正和

29 13 日 米沢山北尾根～お坊山南東尾根 Ｂ 藤田（眞） 在田みな子

30 13 日 仙元山～見晴しの丘公園 高年者山行 Ｄ 小林（昭） 佐藤忠男

31 19～20 土～日 瑞牆山・北横岳（Ｂに近い） 300名山シリーズ Ｃ 今泉・平山 吉野誠

32 22～24 火～木 氷ノ山（ひょうのせん）と嵐山 Ｂ 小林 柏木哲彦

33 22～24 火～木 安達太良山～箕輪山 Ｂ 桂浦 松井俊征

34 23 水 玉原高原 バスハイキング Ｄ 吉田 村松みさを

35 31～11/2 木～土 三条の湯から雲取山 Ｃ 村松・岡 小林昭子

36 11/4～5 祝～火 尾白川渓谷・五郎岳（Ｂに近い） Ｃ 今泉・一木・平山 吉野誠

37 12/11～14 水～土 キロロリゾート・札幌国際スキー場 初級以上 宮田 谷口四郎

　　注　　上記企画は中止・変更等になる場合があります

　　　　　 リーダーへの申し込みは山行手帖掲載後です、掲載前は無効になります。
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